
【区内のこども食堂 一覧】

発行元：千代田区社会福祉協議会

詳しくは、各こども食堂へお問い合わせください

令和７年１月１５日現在

こども食堂名 開催場所住所 内容 問い合わせ・連絡先

ながさんのおうち
千代田区外神田

日時：毎月1回 計12回
いずれも16:30～17:30
参加費：こども無料
（大人の参加費についてはお問い合わせ
下さい）
定員：平均30名
（状況次第で食数の増減あり）
対象：区内在住者の親子
内容：食事の提供・テイクアウトの弁当

080-1071-3843　もしく
は、下記、ながさんのお
うち公式ＬＩＮＥまで↓

キッズキッチン
「Ｂｏｎａｐｅ
（ボナペ）」

神田三崎町3-1-17（三
崎町ふれあいサロン）

日時：毎週木曜日17:30～20:00
参加費：300円
定員：5名
対象：区内公立学校の小中学生（原則小
4～中3）
内容：大学生と一緒に遊んだり勉強した
りご飯をつくって食べる子どもたちのた
めのスペースです。

mlt.tomarigi@gmail.com

なないろkitchen
神田神保町1-44
アイクスビル5階

日時：毎月1回 原則第1土曜日
12:00～15:00
参加費：無料
定員：平均10名
（状況次第で食数の増減あり）
対象：区内在住者の親子
内容：食事の提供やイベントなど

※団体の詳細はHPから
確認できます
https://nanairokitchen.com/

なないろkitchen公式
申込フォームまで↓

こども食堂family 
couch
（ファミリーカウ
チ）

Bistrot VIVANT 
(ビストロヴィヴァン)

内神田1-18-11 
東京ロイヤルプラザ1F　
左隣

日時：毎週水曜日15:00-18:00
*食事提供16:00-16:30ごろですが早くも
可能
食事提供まではボードゲームや工作、お
しゃべり、宿題など

18:00に閉めますので、なるべく16:30ご

ろまでにはお越しください😀

公式LINEはこちら→

family couch
公式申込フォームまで↓

letsgofamilycouch@gmai
l.com

みりおん家
（みりおんち）

外神田1-1-13万世橋出
張所・区民館6F
（千代田区社会福祉協
議会アキバ分室）

日時：原則第4月曜日16:00-19:00
*食事提供17:30-
参加費：200円
定員：20名
対象：区内在住・在学者の親子
内容：ボランティアの提供する夕食を食
べながら、ゆっくりお過ごしいただけま
す

03-6285-2860

akiba@chiyoda-cosw.jp

麵屋のろし
※店舗型こども食
堂

神田和泉町2-8
須永ビル 1F

小学6年生までのお子様に、いつでも全
品無料。
■営業時間
【平日】
11:00〜15:00（L.O.14:30）
17:00〜21:00
【土日祝】
11:00〜21:00
※年末年始はお問い合わせ下さい。
※中・高・大学生については、ラーメン
1杯500円。ただし要LINE登録。詳しくは
右記連絡先まで。

03-5829-4822

石黒商店
※店舗型こども食
堂

神田神保町2-24
木下ビル 1F

開催：月～金曜開催（※土日定休）
19:00～21:00
参加費：無料
※テイクアウト可
※ご利用される場合は事前にお問い合わ
せください。

03-6272-3977
※18時以降なら連絡可
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